
 
 

Laboratorio della Musica e delle Arti 
Via Andrea del Castagno 196 - 00142 

info@artidee.org - www.artidee.org 
tel.-fax 06 54.16.583 

 

presenta 
 

Sabato 22.V.’10 
presso i locali della scuola 

 
 

Laboratorio 
ASCOLTO IN MOVIMENTO 

la voce tra suono, corpo, movimento e consapevolezza 
 

a cura di  
Donatella Livigni, pedagoga e docente di voce e canto 

 
Questo primo laboratorio ASCOLTO IN MOVIMENTO vuole contribuire ad aprire altri 
orizzonti in merito allo strumento voce. 
Si rivolge a tutti coloro che vogliano addentrarsi in un discorso sulla voce legato al suono e al 
corpo, scoprendone il potenziale: strumentisti, cantanti (professionisti e non), attori o 
semplici amanti della musica e del canto.  
 

Verranno condotte delle esperienze che metteranno in evidenza il legame tra: 
• orecchio/organo - orecchio/ascolto  
• movimento/corpo - movimento/ascolto  

come sostegni funzionali alla produzione del suono. 
L'obiettivo è quello di contribuire a rendere l'individuo più consapevole del mezzo voce 
inteso non solo come strumento per cantare, ma soprattutto come modalità per relazionarsi 
con se stessi e con il circostante, con il proprio strumento musicale e con il proprio corpo.  
 

Il laboratorio alternerà il focus sul gruppo e sul singolo. Ogni esperienza sarà applicata su un 
semplice repertorio cantato che servirà da verifica empirica e come riflessione sulla qualità 
del gesto vocale prodotto in relazione all'ascolto.  
 

Organizzazione: 
il costo del laboratorio è di 20 euro a persona. 
La quota d'iscrizione va presentata entro e non oltre il 19/05 presso la segreteria di Artidee. 
La durata sarà di 2h, dalle 10 alle 12.  
Si prega di arrivare con almeno un quarto d'ora d'anticipo e di portare un abbigliamento 
comodo. 
 

Si tiene a precisare che il laboratorio sarà attivato SOLO raggiunto un numero minimo di 8 
iscritti. 
 

Per informazioni contattare la segreteria di Artidee al numero 06-5416583 
o scrivere all'indirizzo info@artidee.org 

 


