
 
 
 

 
 

LABORATORIO DI CANTI TRADIZIONALI 
Diretto da Donatella Livigni 

 
Presso l’associazione culturale Artidee è in corso un Laboratorio di canti 
tradizionali. 
 
Il LABORATORIO è rivolto a tutte le età, a principianti, professionisti e a tutti coloro 
che vogliano mettersi in gioco con la propria voce nonchè sperimentare un repertorio 
che rappresenta una palestra privilegiata per questo fine. 
La musica popolare offre la possibilità di conoscere “le voci” nel mondo quanto è vero 
che non esiste solo “una voce”, quella esclusivamente tecnica o fondata su principi 
estetici che possono essere considerati dei meri clichè. 
 
Il corso si propone di: 
 

• Affrontare un repertorio che va dall’ Africa attraversando l’Italia e 
spostandosi ai confini dei paesi dell’Est dell’Europa 

• Fornire elementi di tecnica vocale utili per un uso sano della voce 
• Lavorare sulla postura e sul corpo affinchè la voce risulti realmente un 

mezzo espressivo attivo a 360°  
• Curare la realzione individuo – coro, a partire dal principio che un coro 

deve essere costruito 
• Aiutare ciascuno a trovare “le proprie voci” 

 
 

Giorni e Orari: 
Le lezioni si svolgeranno ogni giovedì dalle ore 18 alle ore 19


